CARL NIELSEN INTERNATIONAL COMPETITION

Carl Nielsen International Competition (CNC) je danska mezinarodni hudebni
soutéz, jez se letos odehravala v Odense. V soutézi byly otevieny obory flétna,
klarinet a housle.

V prvnim kole se zucastnilo 24 kandidat(. Do druhého kola bylo vybrano 12
kandidat(i a 6 z nich pokracovalo do semifinale. Do finale se kvalifikovali 3
kandidati, a to Josephine Olech, jeZ ziskala prvni misto, Marianna Julia Zotnacz s
mistem druhym a Rafael Adobas Bayog s tfetim mistem.

Jako porotci soutéze byli zvoleni hudebnici z celého svéta, jako napriklad flétnisté
Karl Heinz Schitz, Rune Most, Emily Beynon, Andrea Oliva, Soyoung Lee, Rachel

Browna a dale cellista Torleif Thedéen, pianista Alex Taylor a trombonista Fredrik
Andersson.

Josephine Olech:




Rafael Adobas Bayog:

Podarilo se mi kratce vyzpovidat vitézku této soutéze Josephine Olech a také
drZitele treti ceny, Rafaela Adobase.

Jakeé jsou tvé dojmy ze soutéze?

Josephine: Opravdu moc jsem si soutéz uzila! Mohu fict, Ze to bylo obrovske
dobrodruZzstvi a ze jsem hrala na mnoho ruznych pédiich, coz pfinaselo vzruseni,
stres, adrenalin, radost, nadéji a zase vzruseni. Obzvlast kdyz v pouhych 10 dnech
projdete 4 riznymi koly, je to velka emocni horska draha. Nejvice jsem si uzivala
hrani v tak krasnych halach, jelikoz akustické podminky tam byly velmi dobré.
Kazdé kolo byla nova zkuSenost a v kazdém dalSim kole také nové pocity.

Ale musim fict, Zze je to vzdy dobra zkuSenost potkat flétnisty z celého svéta a tim
také Sance ziskat nové pratele!

Rafael: Byla to opravdu naro¢na a stresujici soutéz, hodné malo jsem spal, a
mnohokrat jsem velmi dlouho ¢ekal na vysledky poroty po hrani, coz bylo velmi
vycCerpavajici.

Na druhou stranu, to nejlepsi na soutézi bylo, kdyz jsem stal na podiu, hral, a védél,
Ze nehraji jen pro porotu, ale také pro svou pfitomnou rodinu a vSechny, ktefi se na
mé v pfimém prenosu divaji.
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nerozptylovat se riGznymi vécmi, obzvlast kdyZ uz se bliZzi konec soutéze. Po celém
tydnu soutézeni vSechna tva energie klesne na minimum s tim, jak tlak na tebe
vyvijeny vzrasta. Napfiklad den pred finale jsem musela odpovidat na spoustu
rozhovoru, a také cela ma facebookova stranka byla naprosto zahlcena videi se
mnou, nebo komentafi pod videi o mém semifinale. A i kdyz vSechny tyto
komentare byly pozitivni, musela jsem se od nich odpoutat a udrzet svou
pozornost. Rikala jsem si, Ze nic je$t& neni hotovo, véechnu energii musim dat do



zitfejSiho dne soutéze. Soustfedit se na hrani a na nic dalSiho. Pfedstavit si, Ze
jsem zase v prvnim kole, a nikdo ode mne nic neoCekava. Snazila jsem se myslet
jako sportovec pred velkym zavodem.

Jsem Stastna, Ze se mi to povedlo a Ze jsem se tolik naucila o sobé a jak zUstat
soustfedéna.
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kole. Nikdy nezapomenu, jak moc jsem byl unaveny po semifinale a snazil se
soustfedit na cvi¢eni Mozartova flétnového koncertu, ale hlas v mé hlavé si porad
zpival koncert Benduv.

Jak dlouho ses na soutéz pripravovall/la?

Josephine: VSichni u€astnici soutéze pfijali pozvani pofadatell v lednu, a to byla
ta doba, kdy jsem se zacala opravdu pfipravovat. Takze to byly asi dva a pul
mésice pfiprav.. Nastésti jsem spoustu skladeb z povinného repertoaru jiz hrala.
Velka vyzva byla slozit si tu patnact minut trvajici ,,hudebni kolaz™" , kterou jsme
hrali v druhém kole. Hodné jsem o tom pfemyslela a brzy jsem nasla dobry koncept
- takZe jsem tu kolaz napsala asi do poloviny unora. Co mé od pfiprav ale
oddélovalo, bylo hrani v mém orchestru od konce ledna az do soutéze. A také jsem
se musela v unoru prestéhovat do nového bytu - coZ mi znacné ztiZilo cviCeni, a tak
pokazdé, kdyz jsem jela nékam vlakem ¢i autobusem, ,Cetla” jsem si noty, nebo
poslouchala skladby, které jsem si musela intenzivnéji pfipravit. Kazdy den pfed
spanim jsem si vSechny koncerty ,,pfehravala’ v hlavé, abych se ujistila, ze je
opravdu umim zpaméti.

| pfes to, Ze jsem nemohla cvicit tak, jak jsem chtéla a potfebovala, snazila jsem se
zustat v klidu, a myslet pozitivné tak moc, jak jsem jen mohla, a soustfedit se jen na
to, co jsem méla pod kontrolou, vyvarovat se negativnich myslenek. Na konec,
kdyz jsem dorazila do Odense na soutéz, necitila jsem zadné vycitky, protoze jsem
védéla, Ze jsem udélala tu nejlepsi pfipravu, jakou jsem jen mohla.



Rafael: Byly to dva mésice pIné neustalych a intenzivnich pfiprav, ale citim se,
jako bych se na pfipravoval cely zivot. Kazdy sebemensi kousek mého uceni byl
obrovsky dulezity, abych uspél..

Jak jsi spokojen/a s umisténim?Byl/la jsi prekvapen/ma?

Josephine: Samozfejmé Ze jsem byla opravdu moc Stastna! Snazila jsem se nic
neocCekavat a nepfedvidat vysledky. Co jsem si fikala, bylo: ,,KdyZ v nic nebudu
doufat a néco o€ekavat, nebudu zklamana.”” TakzZe kdyz jsem zaslechla vysledky,
nedokazala jsem si vysvétlit, jak se to stalo. A to si nedovedu vysvétlit doted!
Samoziejmé jsem moc vdécéna za vitézstvi. Kdybyste mi fekli pfed par mésici, ze
ziskam prvni cenu, nevéfila bych vam.

Ted se citim obklopena mnoha skvélymi lidmi, ktefi mi vice, ¢i méné pomohli na
mé cesté. MUj obrovsky dik patfi mému pianistovi, ktery souhlasil, Ze mé budd na
soutézi doprovazet. Dékuji svym kolegum, ktefi mi pomohli s mnoha vécmi, a
samoziejmé dékuji svému priteli, ktery tu pro mne byl, at' se mi dafilo, ¢i ne. Mam
okolo sebe spoustu lidi, na které se mohu spolehnout, a za to jsem jim obrovsky
vdécna, protoze bez nich bych to nedokazala.

Rafael: Jsem opravdu moc vdéény za svou treti cenu. Po tom vSem v soutézi nikdy
nemuzes$ védét, zda postoupis dal, nebo ne. Mizes vypadnout po prvnim kole,
druhém, ¢i pfed finale.

Dalo by se Fict, Ze jsem to vibec neoCekaval, ale je pravda, Ze jsem na pdédiu
vUubec nemél trému a snazil se udélat kazdy moment skladby tim nejlepSim.

Mas néjakeé plany do budoucna?

Josephine: Muj novy velky projekt bude nahravani CD s Orchid Classics, na coz
se velmi téSim, stejné tak jako na vzrusSujici sélo ¢i komorni koncerty. Také se
nemohu docCkat opét mého hrani v orchestru. V tomto momenté nevim, zda se
jesté nékdy ztcastnim néjaké soutéze, jsem totiz hrda na tento uspéch a tudiz si to
chci tak trochu uzit :-D .

KazZzdopadné uvidime, co se stane v budoucnu.. Kdo vi!

Chtéla bych vzkazat vSem hraclim ktefi se chtéji uastnit soutézi, aby vzdy zustali
pozitivni a podavali pravdivou vypovéd o své osobnosti v jejich hudbé. Diky této
soutézi jsem objevila mnoho o tom, jak je ,,mentalni tréning”” stéjné dllezity, jako
normalni cviCeni. Kdyz se citis, Ze si sam sobé nelzes a to, co délas, délas nejlépe,
jak to jde, mize$ dokazat mnohem vice véci, nez si myslis.

A jako posledni véc - chtéla bych pozdravit €leny Ceské flétnové asociace. Mam
opravdu dobré vzpominky na mou ucast na prazském jaru v roce 2015, kde jsem
ziskala tfeti cenu. Mam rada Ceskou republiku, a doufam, Ze budu mit zase $anci
se tam podivat!




Rafael: Zatim nic konkrétniho neplanuiji, ale jako dalSi véc, kterou udélam, bych
chtél najit nastroj, ktery mi vice pomuze se hudebné vyjadfit a nebzde mne
omezovat, abych byl v hrani vice volny. KdyZ vybéru budu vénovat dost ¢asu, ten
nastroj najdu.

A samoziejmé se zUC€astnim dalSich flétnovych soutézi, jen konkrétné zatim nevim
kterych.

Ve vzdalenéjsi budoucnosti bych se chtél dostat do néjaké orchestralni akademie,
Ci ziskat stalou pozici v orchestru, ale po téhle soutézi hlavné potfebuiji trochu volna
:-D, protoZe ted je ta doba si trochu uZzit Zivota doma se svymi milovanymi.

Josephine Olech a Rafael Adobas Bayog.
Laura Kopfivova.

s6lové koncerty pro housle, klarinet a flétnu a nékolik dalSich kusu.



